
  

                                                                           16.06. – 20.06.2025 

Pondělí: 

Přesnídávka     Chléb s našlehanou lučinou, okurka, mléko -1a,b,3,7 

polévka:            Brokolicová – 1a,3,7   

hlavní jídlo:       Vepřové na paprice, těstoviny, ovoce  – 1a,3,7    

svačina             Vita rohlík s máslem , ovoce, mošt -1a,b,3,7       

Úterý: 

Přesnídávka     Slunečnicová večka, rybičková pomazánka, cherry, lipový čaj -1a,b,3,7 

polévka:            Kulajda – 1a,3,7  

hlavní jídlo:       Bramborové šišky sypané opraženou strouhankou, kompot – 1a,3,7  

svačina             Rohlík , ředkvičková pomazánka, ovoce, mléko -1a,b,3,7              

Středa:  

Přesnídávka     Toustík, pomazánka z avokáda, jahody,mléko  -1a,b,3,7 

polévka:            Zeleninová s krupicovými noky – 1a,3,7,9  

hlavní jídlo:       Mexické fazole s mletým masem, chléb, zelenina – 1a,3,7  

svačina             Rýžový chlebíček s polevou, banán, levandulový čaj -1a,b,.  

Čtvrtek: 

Přesnídávka     Vanilkový Pribináček, dalamánek , ovocný čaj -1a,b,3,7 

polévka:       Cibulačka – 3,7  

hlavní jídlo:      Krůtí prsa zapečená se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát – 1a,7  

svačina             Žitný chléb, pomazánka s kozím sýrem, karotka, mléko -1a,.b,3,7         

Pátek: 

Přesnídávka     Chléb, pomazánka z červené řepy, zel.miska, milk shake -1a,b,3,7 

polévka:            Cizrnový krém s krutóny – 1a,3,7  

hlavní jídlo:       Vepřové maso po čínsku, divoká rýže, kobliha – 1a,3,6,7 

svačina             Kiri a křup, ovoce, bylinkový čaj -1a,b,3,7 

 

 

Přejeme Vám dobrou chuť ! 

Změna jídelníčku vyhrazena ! 


