
  

 

                                                         30.06. – 04.07.2025 

Pondělí: 

Přesnídávka     Chléb s našlehanou lučinou, okurka, jahodový Actimel -1a,b,3,7 

polévka:            Česneková – 3,7  

hlavní jídlo:       Mleté kuřecí kuličky, rajská omáčka, těstoviny – 1a,3,7   

svačina             Vita rohlík s máslem, meloun, džus -1a,b,3,7      

Úterý: 

Přesnídávka     Monte dezert, piškoty, lipový čaj -1a,b,3,7  

polévka:            Zeleninová s krupičkou – 1a,3,7,9  

hlavní jídlo:       Rybí filé na bylinkách, bramborová kaše, kompot – 4,7  

svačina             Kaiserka, mrkvová pomazánka s pažitkou, ovoce,mléko -1a,b,3,7       

Středa: 

Přesnídávka     Toustík, avokádová pomazánka, zel.miska, mléko -1a,b,3,7 

polévka:            Hovězí vývar s játrovými knedlíčky  – 1a,3,6,9  

hlavní jídlo:       Nudle s mákem – 1a,3,7  

svačina             Obložený chléb ( máslo+ sýr + zelenina), mošt -1a,b,3,7     

Čtvrtek: 

Přesnídávka     Croissant s Kiri, banán, mléko -1a,b,3,7 

polévka:       Pórková – 1a,3,7  

hlavní jídlo:      Obalovaný kuřecí řízek, vařené brambory, zeleninový salát – 1a,3,7   

svačina             Chléb, šunková pomazánka, zel.miska, džus -1a,b,3,7        

Pátek: 

Přesnídávka     Slunečnicová večka, rybičková pomazánka, cherry, ovocný čaj -1a,b,3,7,4 

     polévka:            Zelnačka – 1a,7  

hlavní jídlo:       Srbské vepřové rizoto, červená řepa - 7  

svačina             Cereálie s mlékem, ovoce -1a,b,3,7  

 

Přejeme Vám dobrou chuť ! 

Změna jídelníčku vyhrazeno ! 


