Vnitini ¥4d SJ - vydejny
C.j. 540/2026/Tran.
I. Udaje o za¥izeni

Skolské za¥izeni: Matetsk4 $kola Sestajovice

Adresa: Pohadkova 1 25092 Sestajovice

IC: 72073438

Reditelka MS : Bc. Marcela Trantinova

Vedouci Skolni vydejny — hospodéika : Jana Kulhava

Provozni pracovnice : Veronika Maskova, Véra Berouskova
Cislo uétu: KB 43-7691290247/0100

Telefon: 607 520 687 , 246082369

E-mail: mslodicka.vydejna@seznam.cz

I1. Uvodni ustanoveni

1. Vnitini fad 8kolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve $kolni
jidelng, v piipadé nezletilych déti i pro jejich zdkonné zastupce.

Vnitini fad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s platnymi zékony a vyhlaskami.
Obgdy se dovaz dle hyg.predpisti ze $kolni jidelny ZS Sestajovice

Pesniddvka a svadina se pfipravuje v MS

Je zpracovan systém kritickych bodd - Haccap

Obéd, svacina a pfesnidavka je uréen pro:
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déti matetské Skoly — pfesnidavky, obé&dy, svadiny
e pro vlastni zaméstnance — obédy

III. Provoz

Skolni jidelna je v provozu pouze v pracovni dny podle potfeb mateiské skoly.
Provozni doba: po - pa 6:30 - 15:00 h

Mezi jednotlivymi jidly je dodrzovén ¢asovy odstup ti hodin.

IV. PrihldSeni k odebirani stravy.

Déti jsou automaticky piihlaSeny do $kolni jidelny s pfijetim do mateiské Skoly. Jsou zavazné
pfihla8eny ke kazdodennimu odbéru stravy po cely Skolni rok, pokud je v provozu $kolni
zafizeni. V letnich prazdninach stravujeme déti pfihladeny na prazdninovy provoz.

V. Stravovani déti

Podle Vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., § 4, odst. 1 se dit&, které je ptitomno v dob& podavani hlavniho
jidla se stravuje vzdy. Dité v matefské Skole ma pravo denné odebrat- ob&d, jedno predchazejici
a jedno navazujici dopliikové jidlo, je-li vzdélavano ve t¥{d& s celodennim provozem.
Stravovéni na MS zahrnuje presnidavku, ob&d a svadinu. Pitny rezim je k dispozici béhem
celého dne.

Stravovéni déti — konzumace vlastniho jidla ve $kolni jideln&- konzumace vlastniho jidla ve
Skolni jidelné zacala platit od 1.9.2025.



Kdo si miZe donést vlastni jidlo:

jidlo, které nepfipravila jidelna, ale dit€ si jej pfinese sam

moznost konzumace vlastniho jidla se vztahuje jen na déti, kterym je jinak zajistovéano
Skolni stravovani podle $kolského zdkona

neplati tedy pro vSechny, kdo vyuziva $kolni stravovani (zaméstnance a cizi stravniky)
vlastni jidlo se konzumuje soucasné a ve stejném prostoru jako jidlo z jidelny (v dobé& a
miste, kde probiha skolni stravovani)

jidla lze i kombinovat — ¢ast jidla z jidelny (napf. napoj, salat, polévka, pfiloha) + ¢ast
donesena (hlavni chod). Pfi odbéru pouze ¢asti obéda se uétuje plna cena.- musi byt
podepsana dohoda mezi zikonnymi zastupci a MS, aby byla zaji$téna bezpeénost a
nedoslo k ohroZeni provozu jidelny

za kvalitu a bezpeénost vlastniho jidla nenese odpovédnost MS, ale zdkonny zastupce
nezletilého stravnika

jidelna mé povinnost poskytnou nezbytnou pomoc, aby dit¢ mohlo jist spole¢né s
ostatnimi (krabi¢ka se pfinese ve stanoveny ¢as a misto stravovani, popf. pomoc s
otevienim). Nezbytna pomoc nezahrnuje ohiev, skladovani v lednici, myti donesenych
nadob ani likvidaci zbytka.

Podminky a pravidla:

zptisob pFihlagovéni a odhladovani projednd MS se zdkonnym zastupcem ditéte
feditelka MS individudlné projedna se zdkonnym zastupcem konkrétni doporuceni

donésky

bude sepséna individualni dohoda mezi zdkonnymi zastupci a MS, kde budou
stanovend pravidla

pokud by individualni dohody byly provozné té€Zko zvladnutelné, kviili vy§§imu zajmu
o0 tuto moZnost, budou pravidla hromadné& upravena vnitinim fadem

dit€ musi byt zdkonnym zastupcem pouceno, Ze nesmi nechat ochutnéavat vlastni stravu
dal$i stravniky (soucasti dohody, kterou potvrzuje zdkonny zastupce)

zdkonny zastupce zodpovida za bezpeénost a zdravotni nezavadnost vlastni donesené
stravy

v piipadé¢ kombinace odbéru stravy z jidelny a donédsky vlastniho stravy vyhlaska
neumoziuje kratit platbu, tudiz se uctuje plna cena stravného

MS za donesenou stravu odpovédnost neprebira.

Pfihlagovani a odhlasovani:

dité musi byt pfihlaseno k odbéru Skolniho stravovani - ve dnech, kdy konzumuje pouze
a jen vlastni jidlo, je na dany den fadn& odhlaseno

ve dnech, kdy neni fadné€ odhlaseno, se mu kalkuluje cena celého jidla.

vyhlagka stanovuje pouze celkovou cenu celého jidla, které je sloZeno z polévky,
hlavniho jidla, napoje a dopliikového jidla. Neni tedy moZné rozpocitat cenu dle
odebraného podilu (napf. jen polévky, jen napoje).

Doporuceni:

vhodné pokrmy, co vydrzi nékolik hodin pfi pokojové teploté a vzdy pouzijte dobie
umyté a suché nadoby

miize pomoci pii skladovani: termonadoby, termoobal, chladici sacek, gelovy polstatek
v izolaéni tasce

pozor na nevhodné pokrmy jako jsou napf. majonézy, vejce, syrové maso ¢i ryby, pozor
také na jogurty, Eerstvé mléko, tvaroh bez chladiciho obalu

poucte dité, Ze pted konzumaci mé vzdy zkontrolovat, zda obéd neni zkaZeny. Pokud
citi zvlastni zédpach, vzhledové podezielé, zvlastni chut’, nemé ho konzumovat

poucte své dit€, Ze nesmi davat ochutnavat svou stravu



VL Zpusob odhlaSovani stravy. 5

Odhlasit stravu mize zdkonny zastupce ve Spravé MS nasledovné:

Pondélni obéd odhlasujeme do nedéle 23:59, ostatni pracovni dny do 14:00 hodin pfedchoziho
dne.

Dit& v MS se stravuje vzdy, pokud je ptitomno v dob& vydeje stravy. Za v&as neodhlaSenou
stravu se neposkytuje Z4dnd nahrada.

Pokud je ptitomnost ditéte zavazné nahlaSena a dité€ se do MS nedostavi, je tento den uétovano
stravneé.

Uplata za Skolni stravovani

Sazby stravného vychazeji zfinanénich limiti na nakup potravin uvedenych v priloze
k vyhlasce ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani.

Sazby stravného jsou stanoveny podle vékovych skupin zakd, do kterych jsou Zéci zatazovani
na dobu $kolniho roku od 1. 9. — 31. 8., ve kterém dosahuji uréeného véku.

Sazby stravného za jedno odebrané jidlo jsou stanoveny takto:

o déti MS 3 - 6 let pFesniddvka 12,- K&

o dé&ti MS 3 -6 let obéd 30,- K&

e d&iMS3-6let svatina 12 - K&  celkem mési¢né 1.188,-

o dé&ti MS 7 - 10 let pFesnidavka 12,- K&

o d&ti MS, ZS 7 - 10 let obi&d 39,- K¢&

e d&ti MS 7 - 10 let svadina 12,- K¢ celkem mési¢né 1.386,-

VIL Zpusob platby stravného
Platbu je tieba zajistit:

e internetovym bankovnictvim, pfevodem z uctu
Cislo étu: KB 43-7691290247/0100
Variabilni symbol: pfidélen kazdému stravnikovi
Do zpravy pro pFijemce: jméno ditéte, VS
Strava se plati pfedem, to znamena, Ze nejpozdéji do 15 dne v mésici musi byt

uhrazena na cely nasledujici meésic. (Nejpozdeji 15 dne v mésici musi byt platba pfipsana na
ucet MS.)

Pteplatky za odhlasené obédy se vraci 1x ro¢né€ a to v mésici Cervenci.

Stravné na prazdninovy provoz je U¢tovan zvIast .



VIII.  Jidelni listek
Jidelni listek sestavuje vedouci kolni jidelny spolené s hlavni kuchatkou ZS Sestajovice na
zakladé zasad zdravé vyzivy a dodrzovani spotfebniho koSe vybranych potravin.

Presnidévku a sva¢inu sestavuje vedouci 8kolni jidelny MS.
Jidelni listek je vyvéSen v kazdé atné MS a na internetovych strankéch $koly.
Jidelni listek upozoriiuje zakonné zastupce na vyskyt ur¢itych alergent v potravinach.

Rodic¢e upozorni v evidenénim listu tfidni u¢itelku na piipadnou potravinovou alergii u jejich
ditéte.

Jidelni listek miZe byt zménén v zavislosti na dodavce potravin, havarijni situaci apod. Tuto
zménu vedouci $kolni jidelny zaznamena do jidelniho listku.

IX. Vlastni organizace stravovani
Ve $kolni jideln& déti dodrzuji kulturu stolovani, hygienicka pravidla, fidi se pokyny ucitelek,
které vykonavaji dohled a poméhaji détem s obsluhou.

Détem je vydavan kompletni obéd skladajici se z polévky, hlavniho chodu a napoje, podle
mozZnosti a vhodnosti i salat, kompot. Pitna voda je stale k dispozici ke kazdému jidlu.

V3echny soudésti obéda jsou na stolni nadobi nabirany a nalévany pracovnicemi $kolni jidelny.

Polévku a veSkeré piilohy véetné salati ¢i kompoti mize dit€ na pozddéani dostat formou
piidavku.

Jidlo a n&poje se konzumuji u stolu zdsadné vsedé.

Béhem vydeje obédil zajist'uji mimofadny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny, atd.)
provozni pracovnice.

PouZité naddobi odkladaji do mista k tomu uréeného, na stolek na odlozeni nadobi.

Jidla podavana v ramci 8kolniho stravovani konzumuji stravnici v prostorach $kolni jidelny dle
vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, § 2, odst. 7.

Stravnici nesmi byt nuceni ke konzumaci celého vydaného jidla ani k jeho dojidani. Pokud
zdkonny zastupce dité neodhldsi v daném Casovém rozsahu, je dité automaticky k dochéazce
hlaSeno a je mu natGcétovano polodenni stravné. Vyzvednuti neodhld$eného obéda v 1.den
nemoci je mozné pouze po predeslé telefonické dohodé s vedouci vydejny na tel.: 607 520 687
ato vdob& od 11:00 — 11:15 hod.do vlastniho nosice, ktery je omyvatelny v mycce,

X. Stravovani v dobé nemoci ditéte.
Zatizeni $kolniho stravovani a tedy i $kolni jidelna zabezpeduje stravovani pro déti
pouze v dobé jejich pobytu v matetské skole.



XI. Zavéretna ustanoveni

Veskeré piipominky tykajici se jidelniho listku, kvality stravy, technickych a hygienickych
zavad provozu $kolni jidelny fesi vedouci Skolni jidelny.

Vniti'ni ¥4d $kolni jidelny nabyva acinnosti dne 1. 9. 2026
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